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Jamais la question de l’énergie n’a été aussi centrale. 
Décarboner nos modes de chauffage, réduire notre dépen-
dance aux énergies fossiles importées, maîtriser les factures 

d’énergie : ces enjeux sont désormais au cœur des politiques publiques 
comme des préoccupations quotidiennes des Français. Les grandes orientations 
énergétiques données par la programmation pluriannuelle de l’énergie (PPE 3) et 
la stratégie nationale bas-carbone (SNBC 3) confirment que l’électrification des 
usages est essentielle pour la transition énergétique du pays, en particulier dans le 
secteur du bâtiment.

Les pompes à chaleur s’inscrivent naturellement dans cette trajectoire. L’objectif est ambi-
tieux : atteindre près de 8,8 millions de pompes à chaleur installées dans les logements d’ici 
2030. Autrement dit, doubler le parc actuel en moins de cinq ans. Cette volonté traduit une 
conviction désormais largement partagée : la pompe à chaleur constitue l’une des solutions les 
plus pertinentes pour décarboner le chauffage. Et pour cause : en utilisant les calories naturelle-
ment présentes dans l’air, l’eau ou le sol, elle permet de produire beaucoup plus d’énergie qu’elle 
n’en consomme. Résultat : une solution à la fois performante, à faible empreinte carbone et efficace 
pour réduire significativement les dépenses de chauffage.

Les études récentes montrent que les pompes à chaleur offrent de très bons niveaux de performance 
dans une grande diversité de logements, y compris dans l’existant. Contrairement à certaines idées 
reçues, elles peuvent s’adapter à de nombreuses configurations et s’intégrer dans des parcours de 
rénovation énergétique par étapes, même avant les travaux d’isolation, tout en conservant leur effi-
cacité. Pour les ménages, les bénéfices sont multiples. Les aides publiques permettent de réduire le 
coût d’installation, tandis que les économies d’énergie divisent par deux la facture de chauffage. Par 
ailleurs, depuis le début de l’année 2026, l’installation d’une pompe à chaleur améliore le classement 
énergétique d’un logement (gain de deux classes de DPE), renforçant ainsi sa valeur patrimoniale.

Au-delà des avantages individuels, le développement des pompes à chaleur participe aussi à des enjeux 
collectifs majeurs : réduire les émissions de CO2, limiter la dépendance aux importations d’énergie et sou-
tenir une filière industrielle française et européenne créatrice d’emplois. La pompe à chaleur n’est donc 
plus seulement une technologie parmi d’autres. Elle est devenue l’une des réponses concrètes aux défis 
énergétiques, climatiques et économiques de notre époque. L’enjeu est désormais d’accélérer son déploie-
ment pour permettre au plus grand nombre de bénéficier de ses avantages.
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LA POMPE À CHALEUR,  
UNE RÉPONSE AUX DÉFIS D’AUJOURD’HUI
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